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What’s the Blue Ribbon you are seeking? 
Choosing what you will seek to achieve a blue 
ribbon for is just as important as the work to 

achieve it. 

Grow 
Describe the ideal 

environment needed to grow 
this result. 

GraŌ 
Changes  to be made to 

exisƟng aƫtudes, acƟviƟes or 
relaƟonships 

Prune 
What will you STOP so the 

right things have the 
resources to grow? 

Harvest 
Signs that will indicate you are 
achieving your award‐winning 

results. 
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